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Szikrazo napsiités fogadott minket, amint az 0j év elsO napjan Katival kiléptiink a paradfiird6i
szanatorium személyzeti szarnydnak az ajtajan. Az éramra tekintve, az éppen délutan egy 6rat
mutatott, ahogy a hatunk mogott hagyott hosszira nyult szilveszteri ¢jszaka utan kissé lustan
nekiindultunk uti célunk, Kékesteté felé. A hoba fagyott Osszekuszalt ldbnyomok jeges
pancélzatan tancold napsugarak szemkapraztatd fényétél hunyorogva haladtunk elére. Ez a
vallalkozas ebben a nyugodt, szélcsendes, napsiitéses idoben cseppet sem tiint merésznek
annak ellenére, hogy a pesti aszfalthoz szokott félcipdmben vagtam neki az Gtnak és a hdmérd
mutatdja is tobb fokkal fagypont ald csuszott. Katit ekkor mar csaknem egy éve ismertem.
Kultirosként dolgozott a szanatdriumban, ahol elég gyakori vendég voltam néla, foként
hétvégeken, melyeken nemcsak szegényesen berendezett szolgélati szobajat, de az agyat is
megosztotta velem. A szanatorium lakdinak allitott 6ssze programokat beleértve a kornyéken
szervezett kiranduldsokat. Munkéjat lelkiismeretesen és nagy lelkesedéssel végezte, hiszen azt
nem valami kotelezd teherként viselte, inkabb 6romforrast jelentett szamara és talan lelki
egyensulyat is abban lelte. Elégedettségét egyrészt a természet utani rajongasa, masrészt az
emberekkel valo folyamatos kapcsolattartds élményének izgalma és 6rome taplaltak. A nala
toltott hétvégeken szivesen elkisértem az altala szervezett kirdnduldsokra, és ha éppen
szabadnapos volt, akkor kettesben indultunk utra. Ilyenkor az évszaktol fiiggetleniil 6rakat
barangoltunk a Matraban és kornyékén, szamtalanszor racsodalkozva a természet csodalatos
¢€s ezerarcu vilagara, melynek 1¢leksimogatd hatasat megtapasztalva nemegyszer feledkeztiink
meghitt, szivbdl jovo beszélgetésekbe. Most is tarsalogva haladtunk a lakott teriiletet
¢szrevétlenlil magunk mogott hagyva, tudomast sem véve a csipds hidegrdl, mikozben
minden Iépésiinket a talpunk alatt Osszepréselt fagyos ho csikorgd-nyikorgd nydszorgése
kisérte. A mezitelen fakkal szegélyezett széles erdei uton bandukolva senkivel sem
talalkoztunk, néha meg-megalltunk, hogy a jeges havon megcsliiszd napsugaraktdl résnyire
szikkiild szemiink sarkan kicsorduld konnycseppeket letoroljiikk. Ebben az almosito
hunyorgasban lépkedve szinte észrevétleniil szaladt az id6, és mikor az egyre keskenyebbé €s
meredekebbé vald csapason az els6 komolyabb kaptatohoz értlink, a nap mar a hegyek hatat
strolta, mélyvorosre festve a horizontot. Ahogy a nap a hegyek mogé bukott, ugy tlint el
egyszerre a zsibbasztd almossag beldliink. Most mar megszaporaztuk 1épteinket, nemcsak az

érezhetden gyorsan siillyedd hdmérséklet miatt, hanem az erds ¢€s friss hegyi levegén megjott
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étvagyunk is arra 0sztokélt minket, hogy minél hamarabb elérjiik ti célunkat. Mar jo ideje
néman ¢s tempodsan haladtunk a gyorsan fogyd fényben egyre nehezebben jarhatd erdei
Osvényen, amikor radoébbentiink, hogy a jelzett utrdl valahol letértiink. Tudatidban voltunk
annak, hogy az erddre telepedd slriis6dd sotétségben gyufa é€s elemlampa nélkiil teljesen
hidbavalo lenne turista jelek utan kutatni, ezért egy rovid tanacskozas utan nekivagtunk az
eléttiink terpeszkedd, nem veszélytelennek latszé hegygerincnek. Minél tavolabb jutottunk a
hegyoldalon, annal nehezebbé valt az eldre haladas a hegygerinc alatt futd keskeny kis erdei
csapason. Végiil Katit kellett elore engednem, mert csak az ¢ vasalt turista bakancsa volt
alkalmas arra, hogy biztonsagos Iépéshelyeket vagjon a volgy felé lejtd, hoval boritott, jegesre
fagyott Osvényen. Kati 6vatosan minden Iépésért keményen megdolgozva haladt eldttem.
Talan éppen ez volt a szerencse, hogy a tovabb haladashoz sziikséges 1€péshelyek kivalasztasa
¢s hegyi bakancsaval torténd kivajasa teljes egészében lekototte figyelmét €s energidjat, igy
nem volt ideje arra, hogy hatalmaba keritse a félelem érzése az alattunk tatongd mély
szakadékot latva. Bevallom, mikozben Kati a bakancsdval dolgozott, nem egyszer
beleborzongtam, amint a talélésiink esélyeit latolgatva elképzeltem, hogy mi torténne, ha
barmelyik kozoliink 1épést tévesztve a mélybe zuhanna. Ha csak egyikdnk kificamitja vagy
kitori a 1abat, az lehetetlenné tenné az utunk folytatasat ezen a nehéz terepen. Nemdohanyzok
révén gyufa sem volt nalunk a tlizrakdshoz, hogy elkeriiljiik, de legalabb elodazzuk a
fagyhalalt. Ahogy a sotétség teljesen rank ereszkedett, gy valt a mi hangulatunk is egyre
borongdsabba. A meredek hegygerincnek sehogy sem akart vége szakadni és a lassu, faraszto
elérejutds miatt Kati egyre tiirelmetlenebbé valt. Tiirelmetlensége ram is atterjedt, amely
majdnem tragédidhoz vezetett. Az egyik 1épésnél megbillentem ¢és elvesztettem az
egyensulyomat. Szivem a torkomban dobogott, ahogy ijedten probaltam egyenstlyba hozni
magam, mikdzben a fejemet fedé prémsapkam a szakadékba zuhant. Még csak gondolni sem
mertem arra, hogy mi lett volna, ha a kedvenc sz6rme sapkam helyett én zuhanok a mélybe, a
sOtét bizonytalansagba. Az eszembe sem jutott, hogy a sapkdm keresésére induljak az alattam
feketén tatongd mélységbe, hisz ekkor mar csak egyetlen dolog foglalkoztatott mindkettonket,
kijutni innen minél hamarabb. A majdnem végzetes eset utan a visszafordulds lehetdségét
véglegesen elvetettilk, mert abban biztosak voltunk, hogy az éjszakai sotétségben ezt a
veszélyes utat baleset nélkiill még egyszer nem usszuk meg. De azzal is tisztdban voltunk,
hogy fogytan 1év6 erdnkkel is takarékoskodnunk kell, hiszen nem tudhatjuk mi var még rank.
Egy 1jabb félorai 1épésrdl-lépésre araszolds utan végre taljutottunk a szakadékos
terepszakaszon, de most merre tovabb. Koriilottiink a sotétségbe burkolodzo fak baljosloan
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utaltsagunkra. A gigantikusnak tind fak tovébdl felnézve csupan az égbolt egy-egy darabjat
lathattuk, ahonnan a tavoli, hideg fényt csillagok kdzombodsen néztek farkas-szemet veliink.
Annak ellenére, hogy rendkiviil kimeriiltnek éreztiik magunkat, azt talaltuk a legokosabbnak,
ha megmasszuk az éppen eldttiink magasld hegyet és fentrél korbe tekintve talan kiutat
leliink. Most mar én vettem 4t az irdnyitast és minden maradék erémet 0sszeszedve masztam
felfel¢ a helyenként térdig érdé hoban. Egy meredekebb részen megesuszva kiléptem az egyik
cipémbdl, melyet kétségbeesetten keresgéltem a mély hoban, hiszen mezitldb a menekiilési
es¢lyeim tovabb csokkentek volna. Szerencsére kis kutatds utan raleltem a héban rekedt,
elveszettnek hitt cipdmre, melynek lefagyott fiiz6jét leheletemmel és kezem melegével
probaltam kioldani. Végiil a cip6t sikeriilt a hidegtdl elgémberedett 1abfejemre hiizni és ujra
nekilendiiltem a hegytetd felé. Idonként meg-megéalltam, hogy erét ontsek Katiba, akit egyre
jobban hatalméba keritett a faradtsag és az elkeseredettség €rzése. Hangosan biztattam, talan
magamat is gy6zkddve, hogy ha feljutunk a dombtetdre a kozelben meglatjuk Kékestetdt és
akkor ott tolthetjiik az ¢&jszakat, mert visszatérni Paradfiirdére mar képtelenség lenne.
Addig-addig biztatgattam, hogy a végén mar magam is elhittem, hogy hamarosan elérjiik
kitlizott uti célunkat, s reménykedve, de ugyanakkor szorongassal telve tettem meg az utolso
1épéseket a csucsra. Mikor felértem, olyan lestjtva és megddbbenten alltam ott egy pillanatra,
mint egy kisgyerek, aki nem kapja meg a megigért karacsonyi ajandékot és csalodottsagaban
nem tudja vajon sirva fakadjon, vagy hisztérikus kitorésbe fojtsa elkeseredését. Ahogy az
elottem fekvd hegyvonulatok sotét gerincein és még sotétebb volgyein végigsiklott a
tekintetem, hirtelen végteleniil elhagyatottnak és szerencsétlennek éreztem magam. Mieldtt
tehetetlenségemben ¢és elkeseredésemben elsirtam volna magam, Kati is felért a csticsra és
helyzetiinket megértve azonnal heves zokogasra fakadt. Azt hiszem mindketten el6szor €ltlink
at egy olyan ritka és valsagos pillanatot, amit taldn az 6cedn kdzepén hanykolddd, minden
reményét elvesztd hajotordtt érezhet, amikor hatalmaba keriti az elkeseredettség és
kilatastalansag halalfélelemig fokoz6dd érzése, mely lemezteleniti a lelket és elszakit a
hétkoznapi foldi 1€ttdl, szégyentdl, hitsagtol, vagytol és céltol, egyszoval mindentdl. Az
egyetlen, amit érzel, hogy tehetetleniil kiszolgaltatott vagy a természettel, a végtelen
univerzummal szemben, amelybdl te is fakadtal, talan azzal a reménnyel, hogy egyszer majd
legy6z6d 6t, de most megsejtve annak mindenek feletti, végtelen nagy erejét, porszemmé
sujtva, biiszkeségedtdl megfosztva radobbentél, hogy legfeljebb jatékszere, de legydzdje
sohasem lehetsz. Es ebben a soha még at nem élt pillanatban, a halalfélelem arnyékaban
hirtelen belém nyilalt még valami. Radobbentem, hogy ezt a lanyt, aki ott zokog mellettem és

télem vérja a megvaltast, nem is szeretem olyan mélyen és igazan. Es ekkor ott a hegytetén,
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Kékestetd felé fordulva, a kivilagitott addtornyot megpillantva, amely most olyan
elérhetetleniil tavolinak tlint szdmomra, mint a vagyott, igaz szerelem, mar tudtam, hogy
Katihoz fiz6d6 kapcsolatomban valami 6rokre megszakadt. A fejemben kavargd gondolatok
vilagabol Kati szipogd hangja hozott vissza a valdsagba. Tandcstalanul néztiink kords-kortil,
valami ismerds tdmpontot keresve, hogy helyzetiinket legalabb kozelitéleg meghatarozzuk.
Szerencsére Kati elég jol ismerte a Matrat, és kdzben a sirdstol a félelem okozta gdrcsos
fesziiltség is oldddott benne, a messzeségben raismert a sotétséget atszeld, Parddon atvezetd
kivilagitott orszagutra. Annak tudatdban voltunk, ha elhagyjuk a hegytet6t, a fak kozott
barangolva, a hegy-volgyeket keriilgetve, biztosan elvétjiik a betdjolt, emlékezetiinkbe vésett
iranyt. Miel6tt ismét kétségbe estiink volna, az égboltra tekintve hirtelen eszembe jutott egy
ifjakoromban olvasott regény, amelyben a f6hds a csillagok segitségével lelt ra a helyes ttra.
Az Orion csillagkép elég magasan allt ahhoz, hogy a hegytet6ét elhagyva az erdd mélyérdl is
lathat6 marad, igy annak szardhoz tdjoltam az orszagit paradfiirddi szakaszat, ahonnan kora
délutan elindultunk. Az otlet, és az, hogy a hazatérés valdsdggéd valhat, ijabb erét ontott
kimeriilt és elgémberedett végtagjainkba. Erdltetett tempdoban megindultunk a volgybe, nem
tévesztve szem eldl az irdnyt mutato csillagunkat. Az ¢éjszakaba nyuld, még eléttiink allo
hosszu ut ellenére én mar biztos voltam, hogy hazaériink és biztos voltam még valamiben.

Egy honappal késébb Katival szakitottam.

Kapcsolatunk megszakadasa ehhez a kalandos 0jévi kiranduldshoz fliz6dik. Ugyanis, mikor
reményvesztetten ott alltam a hegytetén nemcsak a természet mindenek feletti csodalatos és
ugyanakkor félelmetes erejét éreztem meg, de raébredtem, hogy az emberi ¢élet milyen
torékeny €s csak egy pillanat az univerzum o6rokkévalosagaban. Ezek az érzések inditottak
arra, hogy atgondoljam Katival val6 kapcsolatomat. Igen, jol éreztem magam vele, szerettem
a kozos sétakat és beszélgetéseket, de valami hidnyzott, amire csak most a halal arnyékaban
¢bredtem ra. Hidnyzott a szenvedély, a kielégitetlen vagy, hogy mindig kézelemben legyen, az

eré ami Orokre Osszetart egyszoval az €rzés, amit itt a F6ldon szerelemnek hivnak.



