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Kiizdeni kell azért, hogy életben tartsuk az érzést

Valentin-nap jon, a
szerelmesek unnepe

AVal

ap a

Mar csak néhany napot kell

aludni vasarnapig, amikor is

rank koszont a szerelmesek

iinnepnapja, a Valentin-nap.
Ez az iinnep sokak szamara
fontos.

Brunner Ménika
monika.brunner@mediaworks.hu

TOLNA MEGYE Tiindérszépek
versenyliink résztvevije, a hu-
szonegy éves Toth Alexand-
ra lapunknak elmondta, hogy
a tavalyi évben a pdrjaval egy
haromnapos  hajdiszoboszl6i
wellnesshétvégével {innepel-
ték mega Valentin-napot. - Sze-
retjiik és szdmon tartjuk ezt az
iinnepet. A mult évben is meg-
ajandékoztuk egymast, én egy
véazaban 1év6 ,orokbambuszt”
kaptam a paromt6l, Marktol
Télem pedig egy fényképes sze-
retetdobozt kapott, amelyben a
kozos fényképeinket és édessé-
geket talalt - mondta.
Hozzétette, hogy az idei év-
ben otthon iinneplik a Valen-
tin-napot és természetesen is-
mét csak megajandékozzak

egymast. A pandémiéat nehe-
zen viselik, a maszk mara
igencsak zavard dologga valt

szamukra is. Nagyon vérjak

a nyitdst, hogy végre lehessen
valahova menni.

Jané Attildné Puska Valéria
hitoktaté lapunknak elmond-
ta, hiisz évvel ezel6tt szerelmi
hézassagot kotott. Férjével, Ja-
n6 Attilaval tudatosan figyel-
nek arra, hogy életben tartsak
szerelmiiket, a hazassagukat,
Valentin-napon is adnak ajan-

az év egyik legszebb, legjobban vart napja

dékot egymasnak. Emellett az-
nap mindketten részt vesznek
azon a szentmisén, amely so-

ran megaldjak ahézasségukﬂt
Ezutdn megergsitik

“hazassagi
fogadalmukat. AHazassaghete
rendezvénysorozat soran tobb
més hazasparral teszik ezt. -

- Attila és én Hétprébés Hé-
zaspar oklevéllel rendelke-
ziink, ugyanis néhany éve a
rendezvény szerelmi kaland-
tirdjan is részt vettiink. Ne-
kiink februar tizennegyedike

Valentin-nap a férfiak szemével

Harom szekszardi férfi, a 28
éves Béla, a 24 éves Gabor és
a 25 éves Krisztian arulta el:
Valentin-napon mindharman
vOros rozsat adnak szerelmiik-
nek. Béla még fiirddsot, Krisz-
tian pedig csokoladét is ajan-
dékoz. Azonban sokkal erteke~
tartjak a
figyelmességiiket.
- A baratném maskor is rend-
szeresen kap télem viragot,
komolyan gondolom vele a

kapcsolatot - tizente lapunk-
nak Béla.

Krisztian szerint a in-napi

a]andekozas mellett a minden-
napi lelki baszelgetesek is fon-
tosak, hogy tars tudjon lenni.
Gabor eljuttatott iizenetében
hangsilyozta: 6 mar tgy nétt
fel, hogy a Valentm—nap azh
alapiinnepek kozé tartozik Ma-
gyarorszagon. Baratnéje gyak-
ran kap viragot, de nem az el-
kotelezédése jeleként.

Foto: Shutterstock

Szent Bélint napja, aki a rémai
katolikus egyhaz aldozépap-
ja, a rémai keresztényiildozés
mdrtirja, a szerelmesek véds-
szentje volt — tette hozza..

Férjével az év minden nap-
jan odafigyelnek arra, hogy
egymds tudtdra adjak: fontos
nekik a masik. Mindkett6jiik-
nek sziikségiik van dicsére-
tekre, hiszen amit egymaésért
tesznek, azt a csaladjukért is
teszik.

- Arendszeresen kiildétt na-
pi kedves tizenetek szamunk-
ra természetesek. Talan sokan
nem tudjdk, rengeteg mun-
ka van abban, hogy tudatosan
tartsuk életben a szerelmiin-
ket, a hazassagunkat. A na-
pi j6 cselekedetek, az egysze-
riinek tling dolgok, mint pél-
ddul a gyermekeinkrdl gon-
doskodds, a hazimunka min-
dennek a része. Iin példaul tu-
dom, hogy a férjem a szép, tisz-
ta, szeretettel teli otthonunkba
szeretne hazaérkezni. A hazi-
munkéval is a tudtdra adom,
mennyi mindent jelent nekem
- mondta.

Kalmar Klaudla

klaudia. hu

ig az életlink része marad. Ezért nem csodélkozom,
hogy nemcsak a divatcégek, hanem a techvallalatok
is inspiralédtak és kihasznaltak ezt.

Oszintén sz6lva, én is szivesen hordandm az okosmasz-
kokat, melyek divatosak, de kissé félelmetesek is. A terve-
z6k a maszkot légcserével és sterilizal6 funkcival 1attak el
A hasznélat kozbeni 1égcserérdl a télthetd, allithaté erdsségl
ventilatorok gondoskodnak. A sz4jrész két oldalan lathato fil-
terek pedig a fenntarthatésag jegyében cserélhet6k. Kiilon-
leges vilagitast is kapott a maszk. A kiils fények a toltottsé-
gi szintet jelzik, mig a bels6k
kiilonboz6  szinekkel halva-
nyan vildgitanak, hogy sétét-
ben is j6l lathat6 legyen a vi-
seld arca és szdja. A jobb mi-
néségli és természetesebb ha-
tasd hangot beépitett mikro-
fon, hangsz6ré és hangfeldol-
gozé blztosxt]a A futurlsztlkus maszk széle koriili szilikon a
légmentes zarasrél gondoskodik, a kényelmes viselés érde-
kében pedig a tobbféle méretd eszkoz fiilre illeszkedd része
allithat6. A hangszéréként is hasznalhaté maszkhoz headset
is tartozik, amely lehet6vé teszi, hogy viselGje torzitds nél-
kiil tudjon masokkal telefonon beszélgetni. Hiéba, a techno-
16gia mindig ott fejlddik, ahol kell, ahol igény van ra. Nos,
tagadhatatlan, hogy ez az iij maszk mar az tirkorszakot idé-
zi. En mégis akkor lennék a legboldogabb, ha soha nem len-
ne ra sziikségem.

Mindenkit befogad
a hajléktalanszallé

i Nagyon ugy tlinik, hogy a maszkviselés még egy ide-

kal%egy fantaszti-
kus filmben is meg-
allna a helyét

TOLNA MEGYE Mindig a legrosz-
szabb, leghidegebb télre ké-
sziil a szekszardi hajléktalan-

| szall6, most sincs masképp,

mondta az intézmény vezeté-
je, Sziits Laszl6. Ez alatt els6-
sorban a november 1-jétGl ap-
rilis 30-dig tart6 idGszak ér-
tend6. FérGhelyhiany miatt
nem fognak elutasitani senkit,
mert sziikség ese-
tén a nappali mele-
geddben is lehet €j-
szakdazni.

Jelenleg  koriil-
beliil husz férfi és

fok ala is slly-

A szerddn még tarté szokat-
lanul enyhe, csaknem tavaszi-
as id6t kovetden, csiitortok reg-
gel hatalmas lehiilés vette kez-
detét, amely tGbbé vagy kevés-
bé az orszdg valamennyi tdj-
egységét érinti. A kizeledd hét-
vége reggeleire minusz tiz, s6t
helyenként akér minusz hész
fok ald is siillyedhet a hémér-
séklet, mely nappal
is fagypont alatt
marad.  Hatvan-
szaztiz  kilométer
per o6ras szél siivit
majd, tovabba csa-

0t n6 lakik a szal- &. Dbadék: es§, havas
ioban, tovabbi na YEANEL@ NG~ LG, Theis var.
rom-hat részoruls Merséklet hat6 a hét mésodik

a nappali melege-

dében alszik. Ot-hét utcén é16
ember nem kivan élni a szol-
galtatdsokkal.

Sziits Laszl6 arrél is beszélt:
az tgynevezett voros kod Ki-
adésa specidlis intézkedése-
ket von maga utan, ekkor mi-
nimalis feltételek is elegend6-
ek a szalléba torténd felvétel-
hez.

felében. A nagy hi-
deget egyébként a szibériai ere-
detti, Eszak-Eurépa felett fel-
gylilemlett légtomeg ideérke-
zése valtja ki. Hogy meddig fog
tartani a zord id6, egyel6re nem
lehet biztosan tudni. A januar-
ban mar megtapasztalt ziman-
ké hamar véget ért. A februari
hidegiink azonban j6 eséllyel el
fog htizédni. Foray Nandor

Bizik az eurdpai egészségiigyi protokollban

Igényt tart az oltasra

SZEKSZARD A Tolna Megyei Ily-
lyés Gyula Kényvtar igazgaté-
ja, Liebhauser Janos azt mond-
ta: szerinte a koronavirus-jar-
vany egyetlen valdsagos el-
lenszere a vakcina, igy 6 is be
szeretné oltatni magat. Az G
esetében egyébként a magas
vérnyomas novelhetné a Co-
vid-19 virus okozta betegség
sdlyossagat, azt viszont nem
tudja, oltasat mikor kapja meg
majd. Csak az Eurépai Bizott-
sag dltal jovahagyott vakcina-
ra tart igényt, az eurdpai szin-
ti egészségligy eldirta pro-
tokollban azonban bizik, és
mindenkit ennek elfogadasa-
ra buzdit. F.N.

VBT KONYY

Liebhauser Janos a megyei konyvtarban

Fot6: Makovics K.
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