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A gyerekeket foglalkozassal vartak tegnap a gyermekkonyvtarban, ahol az ADHD-rél is téj

sdhattak az ér 6dok
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Foté: M. K.

Sajnos nem novi ki

A kisebbeket foglalkozas-
sal, az érdekl6dd szilloket
az ADHD-rél és autizmusrol
sz616 eléadasokkal vartak
tegnap délelott a Gyermek-
konyvtarban.

Foray Nandor

nandor.foray@mediaworks.hu

SZEWSZARD Sokrétii, mesét, bi-
bozast, mondokat, testmozgi-
s0s jatékot és éneket is magdba
foglald babaprogramban része-
siiltek tegnap déleldtt a kicsik,
akiket sziileik az esds idd elle-
nére is elhoztak a konyvtarba.
Ezt kovetden Fenyvesiné Sziics
Zsuzsanna véddnd beszélt a fi-

gyelemhidnyos  hiperaktivi-
tas-zavarrél. Mint elmondta,
megesik, hogy pusztin moz-
gékonysdga miatt ADHD-val
~Zyanisitjak” a gyermeket, no-
ha megkiilonboztetendd egy-
mastdl a mozgékonysag, a kon-
centricids zavar és a figyelem-
hidny. Az ADHD-sokra mind-
harom jellemz6, mondta. A
koncentréci6s zavar éltaldnos
probléma, mig a figyelemhi-
any azt jelenti, hogy a gyerek
csak rivid ideig figyel, gyor-
san valt egyik ingerr6l a ma-
sikra. Ami viszont érdekli a fi-
gyelemhianyosokat, abban al-
taldban hihetetlen mddon el
tudnak mélyililni. Més terii-

leten nem lehet lekdtni Gket.
ADHD-sok esetében azingerek
szamat csokkenteni kell, mert
nem tudjdk foldolgozni Gket,
idegesek lesznek téliik. Olyan
feladatokkal érdemes elfoglal-
ni Oket, amelyeket 6k maguk
is szivesen végeznek. Az em-
berek hdrom-ot, de taldn tiz
szdzaléka is érintett lehet. Al-
taldban hérom-négyéves kor-
ban diagnosztizaljak, ekkor
szakemberre van sziikség, aki
megfelel terdpidval, beszélge-
tésekkel, a sziilok tanitdsaval
segitséget tud nytjtani.
Fenyvesiné  Szilics  Zsu-
zsanna ezutdn ratért az au-
tizmusra. Mint elmondta, a

spektrumzavarra  jellemzd,
hogy az érintett a megszokot-
{6l eltérd modon viszonyul a
tarsas kapcsolatokhoz, a kiil-
vilighoz. A jelzés értéki tii-
netekrdl is beszélt. El6fordul,
hogy az autista baba nem mo-
solyog, nem szereti, ha dlelge-
tik. Tipikus az is, hogy bizo-
nyos szind, dllagi ételt eszik
csak meg. Sokszor azt hiszi a
sziild, hogy késibb kindvi, de
nem igy van, a gyereknek fej-
lesztésre van sziiksége.
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.Eladdi végzettségem van, jelen-
leg a parom épitSipari vallalkoza-

munkakorben. Szeretek mozogni,

szépségversenyen. Konkrét célt n:

élményeket gy(ijteni. A tobbi meg
dgyis jon magatdl” - mondta mo-
solyogva Kitti.

sat segitem személyi asszisztensi

a szabadban lenni, sokat sportolni.
Amennyi idét csak lehet, a csodaszép
rottweiler kutydmmal téltok. Azért je-
lentkeztem a Tiindérszépekre, mert
szerettem volna prébara tenni magam

tiiztem ki, j6! akarom magam érezni,

em

Ide varjuk a szelvenyt!

GYERMEKMOSOLY A novem-
ber masedikai, hétféi lapsza-
munkban a Gyermekmosoly
pélyézat szavazidszelvénye té-
vesen jelent meg. Aki Gyar-
mati Jazminra (6 éves, Szed-
res), Szah6 Hanna Léndra (4

éves, Bogyiszlé) vagy Németh
Kornélra (4 éves, Tamds) sze-
retne szavazni, a szavazdszel-
vényt nem a tévesen megadott
dunadjvdrosi cimre, hanem a
Tolnai Népujsaghoz kell eljut-
tatnia az alabbi cimre: 7100

Szekszard, Liszt Ferenc tér 3.
Természetesen a Dunatjvdro-
si Hirlap fejléccel ellatott szel-
vény szavazatait is elfogadjuk.

A tévedésért olvasoinktol,
és a jaték résztvevoitdl elné-
zést kérlink.

58.Tillmann Natasa Mia
I éves, Bl h

Szavazdszelvény

KERESSUK A LEGCUKIBB MOSOLYT!
STAVAZZON A LEGSZEBB GYERMEKRE!
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KOLESD Az ,ErtékSték” elfa-
dés sorozatdban Anya csak
egy van cimmel tartott elfa-
dast dr. Szoboszlai Ildiké hézi
gyermekorvos, anya €s nagy-
mama. A kizéleti.hu beszamo-
I6ja szerint a témdban a kétge-
nerdciés anydk kompetencidi-
rél, az unokaval kapcsolatos
teend6krol esett sz6. Az elba-
déson sziilok és nagysziilok is
szép szamban vettek részt.

zUl6khoz
It a hazi
ermekorvos

A doktorn6 felhivta a nagy-
sziil6k figyelmét, hogy meny-
nyire fontos, hogy a sziilék al-
tal hozott szabdlyokat elfogad-
jak és kovessék, mert ellen-
kezd esetben a helyzet a Kis-
gyermeket titkolzasra kész-
teti, amely lelki terhet jelent-
het neki.

Végigvezette a hallgaté-
sdgot a gyermek sziiletésé-
t6l kezdve a legfontosabb fel-
adatokon, elmondta, milyen
6vintézkedéseket  érdemes
tenni, illetve betegség ese-
tén melyek a sziikséges lépé-
sek, amelyeket végig kell jar-
ni. Erdekes parhuzamokat
hozott ,nagyanyaink” gyégy-
mddjai és a maiak kozott. Pra-
xisdbdl szamos elrettentd pél-
déval szolgdlt olyan esetekre,
amikor a nagy baj bizony el-
Kkeriilhet lett volna megfele-
16 koriiltekintéssel, vagy az
unalomig ismételgetett sza-
balyok betartdséval. ™

Letartoztatasban
a fenyeget6z0

SZEKSZARD Inditvanyt tett a
Szekszardi Jarasi Ugyészség
november 29-én a Szekszdr-
di Jarasbirésdghoz annak a 41
éves férfi gyanisitotinak a le-
tartoztatasara, aki november
27-én este azzal fenyegette meg
a csaladjat, hogy felrobbantja
kaposszekesoi hazukat, tajé-
koztatott kozleményében Him-
melné dr. Okrés Méria Magdol-
na, meghizott féiligyész. A jara-
si figyészség dllaspontja sze-
rint a gyanusitott esetében a le-
tartdztatds dltalinos okai mel-
lett annak kiilonds okai is fenn-
dllnak. Elsdsorban szikésének,
elrejtozésének, élettdrsa, illet-
ve més tanik megfélemlitésé-
nek valamint a biinismétlés-
nek a veszélyétdl lehet tartani.
A nyomozési biré az inditvanyt
elfogadva november 30-4n egy
hénapra elrendelte a gyantisi-
tott letartéztatasat.

A férfi és élettdrsa kbzdtt
megromlott a kapcsolat, a szi-
ban forgd estén is kiskord
gyermekeik eldtt veszekedett.
A férfi folyamatosan szidal-
mazta az asszonyt és ongyil-
kossdgi szandékot emlegetett.
Amikor az élettdrsa azt mond-
ta, hogy kbzis gyermekeikkel
egylitt elmegy a hazbdl, a gya-
niisitott megfenyegette, hogy a
gyerekekkel egyiitt felrobbant-
ja a hézat, Szdndékanak nyo-
matékot adva levagta a gaztiiz-
hely csiivét és egy vakdugot is
megnyitott, igy az épiilet lako-
terébe gaz omlbtt.

Amikor az asszony a két kis-
gyermekkel az udvaron dllé
autéjukhoz indult, a férfi bele-

végott egy fejszét a szélvédd-
be. Ezutdn visszament a lakds-
ba és meggytjtott egy gyufat,
hogy a hazat és vele egyiitt 6n-
magit felrobbantsa. A gaz ki-
sebb robbandssal begyulladt,
amit6l egy ablak ki is esett a
helyérél.

Kozben egy szomszéd értesi-
tette a tiizoltdkat, akik a tiizet
eloltottik, a veszélyhelyzetet el-
héritottdk. A gyanisitott a hatd-
sdgi intézkedés idején is mind-
végig agressziven viselkedett.
Elfogdsa utdn a nyomozd hatd-
sdg kizveszélyokozas biintet-
tének kisérlete miatt hallgatta
ki a férfit gyanusitottként. A ki-
emelkedé targyi stlyt bilincse-
lekmény kett6tdl nyolc évig ter-
jedd szabadsdgvesztéssel biin-
tetendd, olvashatd a féiigyész
kizleményében. LI

A fenyegetdzo férfi elvagta a
gaztiizhely csivét Fotd: TMRFK



